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Pois-­‐blé,	
  grain	
  

Tri\cale-­‐vesce-­‐pois-­‐avoine,	
  fourrage	
  

Associa\on	
  d’espèces	
  
Soja-­‐tournesol	
  en	
  Argen\ne,	
  grain	
  

Colza	
  –	
  lég	
  fourragères,	
  services	
  

Blé	
  –	
  leg	
  fourragères	
  en	
  relai,	
  services	
  

Pois-­‐blé,	
  grain	
  

Tri\cale-­‐vesce-­‐pois-­‐avoine,	
  fourrage	
  

Tri\cale-­‐vesce,	
  bioénergie	
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Association de cultures en relais, ou double culture?  
Un exemple en Argentine (Tournesol-soja) 

Le	
  soja	
  est	
  semé	
  après	
  le	
  
tournesol	
  

	
  
Le	
  tournesol	
  est	
  mûr	
  et	
  

récolté	
  
avant	
  le	
  soja 	
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Les	
  associa&ons	
  à	
  des	
  non	
  légumineuses	
  :	
  une	
  voie	
  pour	
  accroître	
  les	
  
rendements	
  et	
  la	
  teneur	
  en	
  protéines	
  de	
  la	
  céréale:	
  u&lisé	
  surtout	
  en	
  AB	
  

Les	
  légumineuses	
  pour	
  des	
  systèmes	
  agricoles	
  et	
  alimentaires	
  durables	
  -­‐	
  14	
  
décembre	
  2015	
  

17 

Bedoussac et al., 2015 

Rendement de 
l’association (kg/m2) 

Moyenne du rendement des 
deux espèces pures (kg/m2) 

Teneur en protéines de la 
céréale pure (%) 

 
 

LER = 1.27 
(moy de 58 essais) 

è 1 ha d’association 
équivaut à 1.27 ha des 

deux cultures pures 

Disponibilité en N 
(g/plante de céréale) 

LER grains 

Corre-Hellou, 2012 
Bedoussac et al., 2015 

Teneur en protéines de la 
céréale en association (%) 
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Les	
  associa&ons	
  légumineuses-­‐	
  graminées	
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•  Valorisation de voies de nutrition N complémentaires 
entre les espèces : « complémentarité de niche » 

Céréales :  
 
- 1) Croissance aérienne et racinaire 
 plus rapides que légumineuse 
 
 
 
 
-  2) Utilisent le nitrate du sol 

= plus de nitrate disponible 
qu’en culture pure 

N2 

NO3- 

Légumineuses  :  
 
- 3) Disposent de moins de 
nitrate qu’en culture pure 
 
 
 
-  4) Recours « forcé » à la 

fixation de N2 

= taux de fixation 
symbiotique supérieurs 
aux cultures pures 

Les transferts racinaires directs entre les espèces : dans les 2 sens et faibles 
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•  Maladies	
  

Pelzer et al. Essai 2010 

Associa&ons	
  céréales-­‐légumineuses	
  :	
  bioagresseurs	
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•  Adven\ces	
  :	
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•  Forte réduction de la biomasse 
d’adventices en association / pois pur 

•  même avec une faible proportion 
d’orge 

•  Quel que soit le niveau de salissement 
de la parcelle 

(projet intercrop) 

Biomasse 
adventices à 
maturité de la 
culture (g/m²) 

Associa&ons	
  céréales-­‐légumineuses	
  :	
  bioagresseurs	
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•  Ravageurs : résultats contradictoires 

Diminution de l’intensité d’attaque de pucerons 
Essai INRA, Grignon, conventionnel, 2007 and 2009 

Associa&ons	
  céréales-­‐légumineuses	
  :	
  bioagresseurs	
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•  La	
  céréale	
  joue	
  un	
  rôle	
  de	
  tuteur,	
  même	
  à	
  très	
  faible	
  
densité	
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Associa&ons	
  céréales-­‐légumineuses	
  :	
  verse	
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.024 

Gérer l’azote pendant l’interculture: effet « piège à nitrate » 
des légumineuses efficace, mais plus faible que pour les 
crucifères 

Cohan et al., 
2013 
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.025 

Gérer l’azote pendant l’interculture: effet sur la fourniture d’N 
à la culture suivante 

Cohan et al., 2013 
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Merci	
  pour	
  votre	
  
a\en&on	
  !	
  




